TRAUERBEGLEITUNG
Im Ehrenamt

Hospizverein Q, Landshut e.V.

Die Begleitung von Menschen mit Verlusterfahrungen ist ein wichtiger Bestandteil der Hospizarbeit.
Trauernde mussen mit dem Verlust eines geliebten Menschen leben lernen. Der Hospizverein
Landshut e.V. bildet hierfir Wegbegleiterinnen aus, die dableiben, zuhdren, aushalten und ein Stiick
des Weges mitgehen.

ZIELGRUPPE

Hospizbegleiterinnen

Menschen, die ehrenamtlich
fir den Hospizverein Landshut
in der Trauerbegleitung tatig
werden méchten

VERANSTALTER/ORT

Hospizverein Landshut e.V.

Harnischgasse 35

84028 Landshut

INFOS & ANMELDUNG

Tel. 0871 - 666 35
E-Mail: info@hospizverein-landshut.de

KURSLEITUNG

Renate Clemens
Dipl.-Sozialpadagogin (FH), Heilpraktikerin
fur Psychotherapie, Trauerbegleiterin

Klaus Darlau
Dipl.-Sozialpadagoge (FH), Systemischer
Familientherapeut, Trauerbegleiter

INHALTE

Basiswissen Trauer und Trauerprozesse

Eigene Trauerbiografie und Reflexion der eigenen Haltung
Trauermodelle

Kommunikation und Methoden in der Begleitung
Abgrenzung Trauerbegleitung vs. Therapie

Trauerrituale

Trauergruppen und -angebote im Hospizverein Landshut

TERMINE

Die Ausbildung umfasst 80 UE, aufgeteilt in 4 Module, sowie 3 Intervisionsgruppen-
treffen a 2 Stunden zwischen den Modulen.

Modul 1 22.01.2026 - 24.01.2026
Modul 2 05.03.2026 - 07.03.2026
Modul 3 21.05.2026 - 23.05.2026
Modul 4 16.07.2026 - 18.07.2026

KURSZEITEN

donnerstags 14.00 bis 18.00 Uhr

freitags bis samstags 09.00 bis 16.00 Uhr

TEILNAHMEVORAUSSETZUNGEN

Hospizbegleiterin bzw. die vorherige Teilnahme am Grundkurs Hospizbegleitung
Mindestalter 25 Jahre

Bereitschaft zur Auseinandersetzung mit der eigenen Biografie
Motivationsschreiben und Gesprach

Mitgliedschaft im Hospizverein Landshut oder in einem anderen Hospizverein

KURSGEBUHREN

Hospizbegleiterlnnen des Hospizvereins Landshut: 200,- €

Menschen, die fir den Hospizverein Landshut ehrenamtlich tatig werden mochten:
200,- € Trauerbegleitung zzgl. 80,- € Grundkurs Hospizbegleitung

Hospizbegleiterlnnen anderer Hospizvereine: 2.000,- €

Die Kursgebtihren beinhalten Mittagessen und Pausenverpflegung.



